CURSO:

Acompanante Terapéutico

FUNDAMENTACION

El curso de Acompafnante Terapéutico esta orientado a cubrir las necesidades de las
organizaciones en el momento de encontrar personal capacitado y con conocimientos

actualizados.

"El AT es un agente de la salud, académicamente formado y con experiencia vivencial
en el rol, con alto grado de vocacion asistencial, que trabaja junto a un equipo
terapéutico especializado, con una concepcién dinamica y compleja de las
enfermedades humanas, con el fin de asistir cotidianamente e intensivamente
apersonas que sufren de trastornos graves que afectan su salud fisica-mental y su
adaptacion a la vida familiar laboral-social, que realizan tratamiento interdisciplinario,

teniendo en cuenta su singularidad, su problematica y sus circunstancias." Fernandez

D;Adam, (1991)

Las actuales condiciones de los diversos entornos imprimen la necesidad de la
adecuacion o creacién de nuevos perfiles en el sector terapéutico, asi como de

considerar el acceso a la formacién profesional de los trabajadores del area. En este
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sentido, y dentro de los procesos propios de los puestos de trabajo, el perfil del

acomparfante se enmarca en la formacion profesional inicial.

Trabajar con este perfil profesional, que busca colaborar en la determinacion y
cumplimiento de medidas de los diversos equipos de trabajo, redunda en una formacién
prioritaria al momento de hablar de formacion profesional inicial; es decir, de capacitar a
las/los alumnos con las herramientas necesarias para desempefarse en el puesto. Desde
la teoria y la practica se busca la profesionalizacion de las/los asistentes para que adopten

criterios fundamentados al momento de la toma de decisiones.

DESTINATARIOS

Orientado a todas aquellas personas que requieran una formacién, colaborando con el

profesional, Psicélogo, Médico, Etc. Trabajadores autbnomos.

Estudiantes de carreras orientadas a las Ciencias de la Salud. Publico en general.

OBJETIVOS

Formar trabajadores capaces de prestar servicios profesionales de Acompafante
Terapéutico, promoviendo y desarrollando condiciones y acciones para la adquisicién
de las capacidades profesionales implicitas en las funciones del perfil profesional en

pequefios y grandes centros de salud, organizaciones civiles, entre otros.
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Contenido: Temario

* Introduccién al Acompafamiento Terapéutico.

« Codigo de Etica del Acompafiante Terapéutico, AATRA.
* Ley de Salud Mental.

» Psicoterapias.

* Manuales en Salud. DSM - CIE.

» Atencion en Crisis.

« Psicologia del Adulto Mayor.

* Alzheimer.

» Depresion.

« Entrenamiento en Actividades de la Vida Diaria.

+ Entrenamiento en Habilidades Sociales.

» Elaboracién del Proyecto de trabajo.

« Pacientes terminales. Cuidados paliativos.

« Estructuras psiquicas.

» Psicosis y Esquizofrenia.

» Trastornos de Ansiedad: TOC, Trastornos de Panico y Fobias.
« Trastorno de Estrés Postraumatico.

» Psicologia de la Adolescencia.

» Drogadicciéon y Alcoholismo. Consumos problematicos.
« Trastornos de la Conducta Alimentaria: Anorexia y Bulimia.
» Obesidad y Sobrepeso.

» Psicologia Infantil.

« Laimportancia de jugar.

» La evolucion del dibujo infantil.

* ¢ Como interpretar el dibujo infantil?

* Maltrato infantil.

» Trastornos del Neurodesarrollo: TDAH, TEA, Discapacidad intelectual.
« Sindrome de Down.

» Paralisis cerebral.

« Elaboracion de Informes.

» Elaboracion y Defensa de Tesina.
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CARGA HORARIA: 1:30hs semanal.

CARGA HORARIA TOTAL: 84 Horas

REGIMEN DE CURSADO: Anual - 14 meses.

METODOLOGIA: Cursado presencial con entrega de material impreso o en formato

PDF, actividades en clase complementados con trabajos en el aula virtual,
cumplimentando no menos del 75% de la asistencia presencial. En caso de la
metodologia a distancia se anexan cases virtuales por la plataforma Meet, en horarios

preestablecidos.

MODALIDAD DE CURSADOQO: Presencial — A distancia.

PLATAFORMA VIRTUAL: Classroom, Google Meet

ARANCEL TOTAL: El valor total del curso podra ser financiado en 14 cuotas mensuales
y consecutivas, contando varios medios de pago disponibles

a) Efectivo

b) Tarjeta Mutual de San Carlos. -
C) Transferencia. -

d) Deposito. -
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LUGAR: Contamos con presencia efectiva en la Ciudad de Galvez en calle Dorrego 675
y en la Ciudad de Coronda en calle Cnel. Rodriguez 1474, asi también con la modalidad
a distancia incorporamos alumnos de diferentes ciudades aledafias, contando también
con convenios educativos con las comunas vecinas para ofrecer descuentos en la cuota
del curso para solventar gastos de pasajes. Nos encontramos dentro del Departamento
San Jerdnimo, Provincia de Santa Fe.
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